
       KINEZIOLOGICKÁ PORADNA 

- nabízí jednorázovou pomoc i dlouhodobou péči a spolupráci 

Jemně a přirozeně uvolňuje stres, strach, bolest, prvotní příčinu 

citových, psychických a fyzických problémů 

Pracuje s dětmi od nejrannějšího věku, s dospělými, s osobami 

zdravými, postiženými i nemocnými 

 

- řeší komunikační problémy, rodinné a partnerské vztahy 

- pomáhá řešit dyslexii, hyperaktivitu, poruchy koncentrace 

- uvolňuje stres a strach, trému, panické strachy, závislosti 

- řeší noční pomočování dětí, strach ze tmy, uzavřených prostor…. 

- účinně pomáhá při bolestech zad, hlavy, svalových problémech 

- urychluje proces léčení a rehabilitaci poúrazových stavů 

- pomáhá řešit problémy opožděné řeči, motoriky, mentálního vývoje 

- umožňuje komunikovat s dítětem v době nitroděložního vývoje, porodu i 

ranných stádiích života 

- uvolňuje stresy provázející těhotenství, řeší neplodnost 

- uvolňuje stres a strach z porodu 

- stabilizuje a vyrovnává psychické problémy a depresivní stavy 

- u mentálně postižených zvyšuje jejich spolupráci, aktivitu, rozvoj řeči 

- posiluje obranyschopnost, imunitu 

- pomáhá zvýšit sebedůvěru, vlastní odpovědnost, lásku a úctu k sobě i 

druhým 

 

Aktivní spolupráce klienta výrazně zvyšuje účinnost práce. 

Odblokování v kineziologické poradně nejsou hrazena zdravotní pojišťovnou.  


